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釣魚 
Angler 

藝術 
Artist 

運動 
Athlete 

營地烹飪 
Camp Cook 

   
 
 
 
 
 

 

獨木舟 
Canoeist 

搜集 
Collector 

單車 
Cyclist 

龍舟 
Dragon Boatman 

    
 
 
 
 
 

騎術 
Horseman 

圖書管理 
Librarian 

模型製作 
Model Maker 

音樂 
Musician 
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自然 
Naturalist 

公園定向 
Park Orienteer 

攝影 
Photographer 

划艇 
Rowing Boatman

    
 
 
 
 
 

風帆 
Sailor 

農務 
Smallholder 

游泳 
Swimmer 

旅遊 
Tourism 

    
 
 
 
 
 

滑浪風帆 
Windsurfer 

射箭 
Archery 

步操 
Footdrill 
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 騎  術 

 Horseman 
 

完成下列各項： 
 
1. 對馬匹的烈性行為有基本認識。 
 
2. 認識策騎和處理馬匹時所穿著的保護衣物和裝備。 
 
3. 懂得怎樣安全地牽引馬匹。 
 
4. 懂得怎樣安全地使用上馬台騎上馬匹。 
 
5. 調整腳鐙帶至合適長度，並檢查馬肚帶已收緊妥當。 
 
6. 示範慢步時的騎術 — 停止至慢步、慢步至停止、左右轉。 
 
7. 示範快步時的騎術 — 慢步至快步、快步至慢步、左右轉。 
 
8. 示範輕快步時的騎術 — 慢步至輕快步、輕快步至慢步、左右轉。 
 
9. 認識常用馬具的名稱和用途 — 馬鞍、馬肚帶、馬勒、嚼子、韁繩、 

腳鐙、腳鐙帶。 
 
10. 認識騎術學校內的基本「道路規則」。 
 
11. 說出馬匹身體的六個部份。 
 
12. 使用軟刷為馬匹作簡單刷身。 
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 步  操 

 Footdrill 
 

主考必須持有總會認可步操基本訓練班證書。 
 
完成下列各項： 
 
1. 明瞭步操的目的。 
2. 明瞭步操述語包括： 

全隊 (Squad)、睇齊 (Dressing)、排 (Rank)、行 (File)、空行 (Blank file)、
標號員 (Marker)、收窄排 (Close order)、開闊排 (Open order)。 

3. 明瞭童軍集隊手號。 
4. 明瞭步操之步速和步幅。 
5. 明瞭及能正確做出下列動作： 

 立定步操 (Footdrill at the halt)：立正 (Position of attention)、稍息 (Stand 
at ease)、休息 (Stand easy)、左或右轉 (Left or right turn)、後轉 (About 
turn)、斜轉 (Inclining)、橫移 (Side pace)、向前敬禮 (Saluting to the front)； 

 快步步操 (Footdrill in quick time)：快步開步 (Marching in quick time)、
快步停步 (Halting in quick time)、左或右轉 (Left or right turn)、後轉

(About turn)、左或右轉彎 (Left or right wheel)、向左、右或前敬禮 (Salute 
to the left, right or front)、向左或右行注目禮 (Paying of compliments)、原

地踏步 (Marking time)； 
 排列隊形 (Formation)：報數及排列 (Numbering & sizing)、三排轉兩排/

兩排轉三排 (Forming two ranks from three ranks and three ranks from two 
ranks)、睇齊 (Dressing in two / three ranks)、開闊排 / 收窄排 (Open and 
close order at the halt)、行進間開闊排或收窄排 (Open and close order in 
quick time)、解散 (Dismissing and falling out)。 

6. 明瞭會操的各項程序包括進場 (Get on parade)、檢閱 (Inspection)、操過檢閱

台 (March past)、最高致敬 (Review order)、離場 (March off)。 
7. 參加由旅團、區、地域或總會所舉辦之會操或步操比賽。 
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