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香港童軍總會~港島地域 

香港灣仔愛群道 34 號鄧肇堅大廈  電話：2574 4296 傳真：2835 7777 

特別通告第 32/09 號 

2009 年 12 月 15 日 

港島童軍毅行港島童軍毅行港島童軍毅行港島童軍毅行暨活力行暨活力行暨活力行暨活力行 2010 

 

  港島童軍毅行始於 1998 年，目的為提倡童軍成員參與遠足活動，並加強童軍支部及深資童軍

支部間之聯繫。總結過往的寶貴經驗，本年度我們再次邀請香港海港扶輪社贊助此活動，並全力支

持香港防癌會的籌款計劃。香港防癌會是香港歷史最悠久的非牟利抗癌機構，一直致力推動各項抗

癌工作。香港防癌會及香港海港扶輪社亦接受非童軍人士組隊參加各項賽事，一同體驗毅行者之樂

趣。此外，凡過往曾參與港島童軍毅行累積達 3 次、5 次、7 次、10 次及 13 次（毋須連續參與），

並於指定時間內完成 50 公里之參加者，可獲頒贈紀念盾乙座。 

 

  我們現誠意邀請你參加這項極具意義的挑戰，請從速報名。 

日    期： 2010 年 3 月 14 日（星期日） 

時    間： 上午 6 時至晚上 7 時 

地    點： 港島徑（大浪灣至山頂） 

備    註： 參加賽事者必須於 13 小時內完成 

比賽組別比賽組別比賽組別比賽組別：：：： 

（（（（一一一一））））（（（（a））））毅行組毅行組毅行組毅行組 

項目項目項目項目 50 公里領袖組公里領袖組公里領袖組公里領袖組 50 公里公里公里公里成員成員成員成員組組組組 25 公里童軍組公里童軍組公里童軍組公里童軍組 

港島地域 

各級領袖 

港島地域 13－25 歲童軍、 

深資童軍或樂行童軍 

港島地域 11－14 歲童軍 

 

參加資格 

備註：其他地域／制服團體之參賽者將納入「活力組」 

參加形式 每隊 4 人 

（後備 1 人） 

每隊 4 人：最少由 1 名童軍及 

深資童軍或樂行童軍組成 

（後備 1 人） 

每隊 4 人 

（後備 1 人） 

路程長度 50 公里 50 公里 25 公里 

$500 $300 $300 每隊費用 

包括 4 人食水、食物、大會紀念品、紀念章、証書及交通接送往起點 

名    額 

（額滿即止） 
10 隊 30 隊 40 隊 

各組均設冠、亞、季軍獎，得獎隊伍每人可獲獎盃乙座。 

各組之第 4 及第 5 名得獎隊伍，每人可獲刻有名次之掛頸獎牌 

獎    項 

【所有獎項將於比賽當日在山頂廣場舉行的頒獎典禮中頒發】 

起步時間 上午 6 時正於大浪灣出發 上午 9 時後分批於布力徑出發 

路    線 大浪灣至山頂 布力徑至山頂 

交  通 1. 參加者可自行前往大浪灣停車場起步點集合；或 

2. 於報名表選擇乘坐大會安排的旅遊巴士前往起點。 

參加者必須準時於指定地點報到

（地點待定），再乘坐由大會安排

之旅遊巴士前往起步點。 

建議獎章 

考核部份 

不適用 

25 公里及 50 公里建議可考核之獎章如下： 

1. 探索獎章－歷險第 2c 項之部份項目；或 

2. 毅行獎章－歷險第 2b 項之部份項目；或 

3. 挑戰獎章－歷險第 2e 項之部份項目；或 

4. 總領袖獎章－歷險第 3c 項之部份項目 
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（（（（一一一一））））（（（（b））））區際邀請賽區際邀請賽區際邀請賽區際邀請賽 

參加資格 現任區職員、區政務委員或持有有效委任書之領袖 

獎    項 詳情請留意稍後通告詳情請留意稍後通告詳情請留意稍後通告詳情請留意稍後通告 

報到地點及 

時間 

各隊起步的 4 名參加者必須於上午 9 時 30 分於指定地點報到（報到地點待定），再乘坐由

大會安排的旅遊巴士到達布力徑起步點。其他參加者須自行前往接力點。（參賽組合有待修

正） 

起步時間 上午 10 時 

路    線 布力徑至山頂（全程 25 公里） 

報  名 有興趣參加的區職員、區政務委員及各旅團領袖，可向所屬之區總監查詢。 

 

（（（（二二二二））））活力組活力組活力組活力組 

項目項目項目項目 50 公里公里公里公里 25 公里公里公里公里 

參加資格 其他地域／制服團體的 

13 歲或以上之各級成員及領袖 

其他地域／制服團體的 

11－14 歲童軍／成員 

參加形式 每隊 4 人（後備 1 人） 每隊 4 人（後備 1 人） 

路程長度 50 公里 25 公里 

$500 $300 每隊費用 

包括 4 人食水、食物、大會紀念品、紀念章、証書及交通接送往起點 

各組均設冠、亞、季軍獎，得獎隊伍每人可獲獎盃乙座。 獎    項 

【所有獎項將於比賽當日在山頂廣場舉行的頒獎典禮中頒發】 

起步時間 上午 6 時正於大浪灣出發 上午 9 時後分批於布力徑出發 

路    線 大浪灣至山頂 布力徑至山頂 

交  通 1. 參加者可自行前往大浪灣停車場起步點集合；或 

2. 於報名表選擇乘坐大會安排之旅遊巴士前往起點。 

參加者必須準時於指定地點報到

（地點待定），再乘坐由大會安排

之旅遊巴士前往起步點。 

 

非比賽組別非比賽組別非比賽組別非比賽組別：：：： 

3.5 公里公里公里公里 ／／／／6 公里組公里組公里組公里組 
活動項目活動項目活動項目活動項目 3.5 公里公里公里公里組組組組 6 公里公里公里公里組組組組 

參加資格 各支部童軍成員、其家長／親友及領袖 

參加形式 以團為單位以團為單位以團為單位以團為單位，，，，旅團成員旅團成員旅團成員旅團成員可自可自可自可自由組隊參加由組隊參加由組隊參加由組隊參加。。。。唯唯唯唯所參加的每個所參加的每個所參加的每個所參加的每個組別組別組別組別，，，，必須必須必須必須由由由由最少最少最少最少一名領袖隨隊一名領袖隨隊一名領袖隨隊一名領袖隨隊。。。。 

費    用 每位$20（包括：大會紀念品、紀念章及証書） 

名    額 

（額滿即止） 
300 人 900 人 

報到地點 山頂廣場 置富南區廣場 

報到時間 下午 3 時 下午 1 時 

起步時間 下午 3 時 30 分 下午 1 時 30 分 

路    線 環繞山頂（盧吉道及夏力道）步行一圈 由報到地點經薄扶林水塘道至山頂 

 

截止日期： 2010 年 2 月 10 日（星期三） 

  

賽前講座： 大會將會邀請毅行專家主持「毅行技巧」講座，內容主要環繞參加毅行活動必須注

意的事項及常識，歡迎各童軍成員踴躍參加。講座詳情請參閱稍後之通告。 

  

賽前集會： 所有參加隊伍必須派代表出席於 2010 年年年年 2 月月月月 23 日日日日（（（（星期星期星期星期二二二二））））之賽前集會。（地點待

定） 
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報名辦法： 備妥下列各項於截止日期前遞交或郵寄灣仔愛群道 34 號鄧肇堅大廈 202 室港島地域

辦事處。 

比賽組別比賽組別比賽組別比賽組別（（（（毅行組毅行組毅行組毅行組／／／／區際邀請賽區際邀請賽區際邀請賽區際邀請賽／／／／活力組活力組活力組活力組））））：：：： 

1. 已填妥夾附之表格【表格可於地域網頁下載（www.hkirscout.org）或到地域辦事

處索取】； 

2. 未滿 18 歲之參加者必須獲家長／監護人簽署家長同意書； 

3. 報名費支票（抬頭請書「「「「港島童軍港島童軍港島童軍港島童軍」」」」或「「「「香港童軍總會港島地域香港童軍總會港島地域香港童軍總會港島地域香港童軍總會港島地域」」」」）； 

4. 參加者相片（相片背面必須寫上參加者姓名及單位名稱）； 

5. 成員紀錄冊附相片及會員資格紀錄之版頁或領袖委任書副本。 

 

非比賽組別非比賽組別非比賽組別非比賽組別（（（（3.5 公里組公里組公里組公里組／／／／6 公里組公里組公里組公里組））））：：：： 

1. 已填妥夾附之表格【表格可於地域網頁下載（www.hkirscout.org）或到地域辦事

處索取】； 

2. 報名費支票（抬頭請書「「「「港島童軍港島童軍港島童軍港島童軍」」」」或「「「「香港童軍總會港島地域香港童軍總會港島地域香港童軍總會港島地域香港童軍總會港島地域」」」」）。 

  

備    註： 1. 逾期或未付費用之申請，恕不接納； 

2. 取錄與否，均以電郵／書面或電話通知； 

3. 非比賽組別參加者之家長同意書由隨隊領袖保管； 

4. 如天文台在活動前 3 小時發出黃色暴雨警告、雷暴警告或懸掛 3 號風球，此活動

將告取消及另行通知； 

5. 有關港島童軍毅行的花絮，可瀏覽港島地域網頁www.hkirscout.org。 

  

查    詢： 1. 比賽組別：請致電 2835 7714 與青少年活動幹事李敏儀小姐聯絡； 

2. 非比賽組別：請致電 2835 7713 與訓練幹事曾慧怡小姐聯絡。 
  
 

活 動 策 劃 人  

黃 偉 安 
 

 

主辦機構： 贊助機構： 受惠機構： 

香港童軍總會港島地域 香港海港扶輪社 香港防癌會 

 


